SALA CULTURAL RAMON DE CAPMANY

Placa dels americanos s/n, 08360 Canet de Mar

XERRADA
L'ansietat i la Seva Cura
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Qué és l'ansietat?
Perque unes persones tenen ansietat | altres no?

Com actuar en casos d’ansietat

f! & Josep Torrents: Rafael Caro:

o &= Psicoleg, o Enginyer,
Terapeuta Familiar i Terapeuta energétic, f\ Vol
Psicoterapeuta Gestaltic. Poeta i Comunicador. ¥

Divendres 31 de gener de 2020 a les 20.00h.
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