
TALLER GRATUÏT PER A EMPRESES i EMPRENEDORS/RES

Formadora:

Elisenda Porras  de 

l’empresa “enprogress”, 

consultora experta en 

entrenament d’habilitats 

personals i comunicació

COMUNICACIÓ ASSERTIVA: 

UNA DE LES MILLORS MANERES 
D’ENTENDRE’S PROFESSIONALMENT

Vols aprendre a conversar i a exposar els teus punts de vista per tal 

d’entendre’t professionalment i aconseguir els teus objectius? Vine i aprèn a 

comunicar-te assertivament, evitaràs situacions tenses, expressaràs la teva 

opinió sense que sigui motiu de discussió, i podràs negociar més eficaçment

DIES 23 I 30 DE MARÇ, DE 9:30 A 13:30H.

Centre cívic i cultural Vil·la Flora.  Àrea de Promoció Econòmica. 93 795 46 25
demperedd@canetdemar.cat

mailto:demperedd@canetdemar.cat

