
 
 

XERRADA GRATUÏTA 
 

EL SÒL PELVIÀ I L’ABDOMEN DESPRÉS DE 
TENIR FILLS 

 
Estàs embarassada o has sigut mare... 

 
Et convidem a la xerrada i taller sobre com cuidar el teu periné i abdomen . 

 
Dia 11 de Maig 

17.30h 
Escola Bressol Municipal El Palauet 

 
 
A càrrec de: 
Alícia Infiesta, Fisioterapeuta en uroginecologia,prepart i potspart. 

 
Organitza: 
 

                                             
 
 
 


