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UNED SÈNIOR CANET 

CURS 2025-2026 
 

 
La Universitat Nacional d’Educació a Distància, dins la seva política de participació 
cívica, enceta la 18a edició dels cursos UNED Sènior a Canet de Mar.  
 
Per aquesta edició 2025-2026, i amb la col·laboració amb l'Àrea d'Educació de 
l'Ajuntament de Canet de Mar, la UNED torna a oferir nous cursos d’extensió 
universitària que pretenen donar sortida a les inquietuds culturals i socials de la 
població més gran de 50 anys.   
 
I al mateix temps, també ens adrecem als mestres i professors de la comarca, ja que 
des de fa anys els professionals docents poden convalidar l'oferta de formació del 
centre UNED Canet com a hores de formació permanent del Departament 
d'Ensenyament de la Generalitat de Catalunya. 
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OFERTA FORMATIVA CURS  
 

PRIMER SEMESTRE 
Dilluns, de 18 a 20.00 h. 

Curs de psicologia Envellir amb plenitud i benestar 
Prof. Montse Estarlich Forcano 

Inici de curs: 22 de setembre 2025 – Fi de curs: 26 de gener 2026 
 

Dimarts, de 18 a 20.00 h. 
Curs de francès C’est parti (amb activitats noves) 

Prof. Maroua El Ouazzani  
Inici de curs: 23 de setembre 2025 – Fi de curs: 20 de gener 2026 

  
Dimecres, de 18 a 20.00 h. 

Curs de tecnologia IA i vida digital. Eines pràctiques 
Prof. Raquel Serra Lerga 

Inici de curs: 1 d’octubre 2025 – Fi de curs: 21 de gener 2026 
 

Dijous, de 18 a 20.00 h. 
Curs d’anglès Learning with music (amb activitats noves) 

Prof. Andrea Martínez Montes  
Inici de curs: 2 d’octubre 2025 – Fi de curs: 22 de gener 2026 

 
SEGON SEMESTRE 

Dilluns, de 18 a 20.00 h. 
Curs de matemàtiques Un viatge inesperat a través de les matemàtiques 4 

Prof. Núria Planet Planas 
Inici de curs: 2 de febrer 2026 – Fi de curs: 18 de maig 2026 

 
Dimarts, de 18 a 20.00 h.  

Curs de música Piano-Jazz a Europa 
Prof. Xavier Dotras Dotras  

Inici de curs:  3 de febrer 2026 – Fi de curs: 19 de maig 2026 
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Dimecres, de 18 a 20.00 h.  
Curs d’història Pedres i memòria.  

Aprenem la història de Canet a través dels edificis 
Prof. Carles Sàiz i Xiqués 

Inici de curs: 4 de febrer 2026 – Fi de curs: 19  de maig 2026 
 

Dijous , de 18 a 20.00 h. 
Curs d’anglès English conversation (amb activitats noves) 

Prof. Mabel Nafá Díaz 
Inici de curs: 5 de febrer 2026 – Fi de curs: 28 de maig 2026 

                                        

DADES D'INTERÈS 
 

Estructura del curs: El curs es divideix en dos semestres, amb un total de 8 
assignatures, quatre per semestre. 
 

Durada: Cada assignatura consta d'un total de 30 hores lectives.  
 

Format del curs: Les assignatures es poden cursar presencialment o també 
telemàticament mitjançant la plataforma Zoom. 
 

Ràtio: La UNED Canet estableix per aquest any una ràtio de 30 alumnes 
presencials/assignatura i 15 alumnes online/assignatura. 
 

Matrícula: El termini de matrícula està obert i es mantindrà fins el dia de l’inici de 
cada una de les assignatures, sempre que no s’hagi arribat al nombre màxim 
d’alumnes. 
 
Com formalitzar la matrícula? Descarrega i omple la fitxa d’inscripció des del web 
www.canetdemar.cat  o bé de https://www.unedbarcelona.es/activitats/uned-
senior/uned-senior-canet-de-mar/ 
Aquesta fitxa s’ha de portar a l’Oficina d’Atenció al Ciutadà de l’Ajuntament de Canet 
de Mar i fer el pagament. 
 
Com fer el pagament? 

http://www.canetdemar.cat/
https://www.unedbarcelona.es/activitats/uned-senior/uned-senior-canet-de-mar/
https://www.unedbarcelona.es/activitats/uned-senior/uned-senior-canet-de-mar/
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El pagament s’ha de fer amb targeta de crèdit a l’Oficina d’Atenció al Ciutadà de 
l’Ajuntament de Canet de Mar.  
 
Un cop feta la matrícula, si per qualsevol motiu es vol anular, s’haurà de comunicar 
mitjançant instància a l’Ajuntament de Canet de Mar abans de l’inici del curs, per te-
nir dret a la devolució del 50% de l’import. 
 
Preus 
 
El preu de l'assignatura presencial o telemàtica és de 40€ i s’ofereix una modalitat 
online de 20€ per als alumnes més grans de 65 anys. 
 
Documentació 
 
La documentació per fer la matrícula és la següent: 
Fotocòpia del DNI 
Fitxa d’inscripció 
Resguard de pagament 
 
On es fan les classes? 
 
Els cursos UNED s’imparteixen a l’Aulari del Centre de Recerca Tèxtil de Canet (CRT) 
a la Plaça Indústria, sn, de dilluns a dijous de 18 a 20.00h.  
 
Per a més informació: 
  

 AJUNTAMENT DE CANET DE MAR  
 Àrea d'Educació 
 
Oficina UNED Canet de Mar     OAC Canet de Mar 
Centre Cívic Vil·la Flora     Ajuntament de Canet de Mar 
Riera Gavarra, s/n       Ample 9-11 
08360 Canet de Mar     08360 Canet de Mar 
Tel. 93 7954625      Tel. 93 794 39 40 
info@canet.uned.es     info@canet.uned.es 

mailto:info@canet.uned.es?subject=UNED%20S%C3%A8nior
mailto:info@canet.uned.es?subject=UNED%20S%C3%A8nior
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