Taller gratuit

per a dones
majors de 60 anys

A gui va dirigida I'activitat?

Va dirigida a dones majors de 60 anys
que tingueu ganes de formar part d'un procés de
creacid collectiu partint de les propies experiéncies.

Sobre quins temes treballarem ?

Al voltant de paraules com dones,
vulnerabilitat, edat, amor, fragilitat, salut, ...
i d'altres que escollim i ens interessin.

com ho farem?

A partir d'utilitzar diferents dinamiques
corporals, teatrals, plastiques i visuals.

Quantes serem i quantes sessions farem?

Grup maxim de 20 dones
i 3 sessions de dues hores, al novembre de 2026
Seran els dies 6, 13i 20 de novembre de 10 a 12h

On es fara?

A l'espai per a col-lectius de dones

i LGTBIQ+ i seu de Salvia.
Placa Onze de Setembre, local 4, Canet de Mar.
https://maps.app.goo.gl/PvY2K6SytjJAKAINA

Com podeu inscriure-us?

Si sou socies de I'Espai de la gent gran, de Salvia
o de |I'Associacié de Jubilats de Canet de Mar,
contacteu amb la vostra entitat, en cas contrari,
us podeu inscriure escrivint un correu a:
canet.serveissocials@canetdemar.cat
Termini fins el 30 d'octubre.

Us deixem agui l'enllag

Si teniu algun dubte sobre
l'activitat us podeu posar

a la noticia de I'edicid

que es va fer |'any passat!
https:/fwww.canetdemar.cat/23673

en contacte amb
alba @ vira.coop
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